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МЕРЕЙТОЙ 

 

КАРАБАЛИН СЕРИК КАРАБАЛАЕВИЧ 

 

(к 75-летнему юбилею) 

 

Доктор медицинских наук, профессор, 

академик Карабалин С.К. является организато-

ром службы медицинского обеспечения рабо-

тающего населения в Республике Казахстан, с 

1995г. по 2007г. - главный профпатолог МЗ РК. 

Под его руководством осуществлялась реализа-

ция государственной политики в сфере оказания 

качественных образовательных и научных услуг 

для практического здравоохранения, обеспече-

ния интеграции образовательных программ в 

международную систему, проведение медицин-

ских аудитов и актуальных научных исследо-

ваний в области медицины труда и обществен-

ного здравоохранения с целью повышения ка-

чества медицинского обслуживания работаю-

щего населения.  

Кандидатскую диссертацию по теме: «Патогенетические основы диагнос-

тики и терапии профессиональных поражений печени фосфорного генеза» по спе-

циальности - 14.00.05 внутренние (профессиональные болезни)  Карабалин С.К. 

защитил в Центральном НИИ гигиены труда и профзаболеваний АМН СССР 

(Москва), (1987г.).  

Докторская диссертация была защищена в 1998г. по теме: «Научные осно-

вы оптимизации условий труда и состояние здоровья женщин, работающих на 

современных предприятиях хлопчатобумажной промышленности»  по специаль-

ности - 14.00.07 Гигиена 14.00.50 - Медицина труда. 

Впервые в 1996 году в республике Карабалин С.К. обосновал и утвердил 

должность врача профпатолога. Данная специальность была включена в номен-

клатуру врачебных специальностей. Под его руководством были разработаны и 

утверждены Приказы МЗ РК по профилактическим осмотрам и организации 

профпатологической службы: №332 (1995), №126 (1995), №200 (1996), №278 

(1999), №243 (2004), №894 (2004), №294 (2005), а также Государственный стан-

дарт дополнительного медицинского образования по специальности «врач-проф-

патолог» (1998г., 2004г.). В 2001году активно участвовал в создании Националь-

ного центра гигиены труда и профзаболеваний в г.Караганде. 
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С 2006г. по 2014г. работал в ВШОЗ МЗ РК: зав. кафедрой гигиены, эпиде-

миологии и медицины труда и Проректором по науке и учебной работе Высшей 

Школы общественного здравоохранения (ВШОЗ) МЗ РК. С 2015г. по 2021г. – 

профессор кафедры гигиены и медицины труда (общественное здравоохранение) 

Казахского национального медицинского университета им. С.Д.Асфендиярова МЗ 

РК. С 2021г по настоящее время - профессор кафедры гигиены и эпидемиологи 

КРМУ (Алматы). 

С 2007г. по 2025г. профессор Карабалин С.К. являлся научным руководи-

телем Учреждения «Институт медицины труда, профессиональной патологии и 

промышленной экологии», имеющего Гос. лицензию МОН РК №0062150 Серия 

АБ от 04.06.2007 г. (без ограничения срока) на реализацию программ дополни-

тельного профессионального образования по профессиональной патологии и 

медицине труда, Гос. лицензию МЗ РК № 000904 серии СЭ от 14 марта 2007 г. 

(постоянная, без ограничения срока) на проведение санитарно-гигиеническую и 

противоэпидемическую медицинскую деятельность: гигиеническое обучение на-

селения; санитарно-гигиенические лабораторные исследования; токсикологичес-

кая и санитарно-эпидемиологическая экспертиза и  Свидетельство об институцио-

нальной аккредитации IA № 0306 от 10.12.2021г), который входит в официальный 

реестр МОН РК по оказанию услуг по дополнительному образованию.  

Основные направления научной школы профессора Карабалина С. – совре-

менные проблемы охраны здоровья работающего населения, обоснование служб 

медицины труда, оценка и управление профессиональными и экологическими 

рисками, профилактика, экспертиза трудоспособности профессиональной, эколо-

гической и производственно-обусловленной патологий. Под его руководством вы-

полнено 19 научно - медицинских исследовательских проектов в различных 

отраслях здравоохранения.  

Карабалин С.К. активно работает в отечественных и зарубежных научных 

медицинских обществах, Диссертационных советах, в том числе - член Объеди-

ненного диссертационного Совета по защите докторских диссертаций НПО «Про-

филактическая медицина» МЗ РК и «Международный университет Кыргызстана» 

МОН КР. Член Диссертационного совета Центрально-Азиатского филиала Меж-

дународной академии наук и образования (Бишкек-Калифорния) по защите PhD 

диссертаций. Является Вице-Президентом Центрально-Азиатского филиала Меж-

дународной академии наук и образования (Бишкек-Калифорния). Президент 

Ассоциации специалистов профессиональной патологии и медицины труда РК. 

С.К.Карабалин в течение многих лет, занимая должность эксперта (2000-

2005 гг.) и Председателя Экспертного Совета по медицине и фармации КНАСОН 

МОН РК (2005-2010гг.), как ученый внес свой весомый вклад по повышению ка-

чества подготовки кадров медицинской науки в Республике Казахстан. 

Являлся членом редколлегий журналов: «Медицина труда и экология чело-

века» (Караганда), «Центрально-Азиатский научно-практический журнал по 
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общественному здравоохранению» (Алматы), «Медицинский журнал Кыргызста-

на» (Бишкек), «Здравоохранение Кыргызстана» (Бишкек). Член Международной 

Ассоциации специалистов медицины труда и профессиональной патологии 

(Москва) и Член Международной Ассоциации специалистов клинической фарма-

кологии (Москва). 

Опубликовал 470 печатных работ, в том числе 6 учебных руководства для 

врачей, 9 монографий, 35 учебно-методических и учебных пособий, более 30 ме-

тодических рекомендаций и указаний.  

Под его руководством подготовлено 7 докторов медицинских наук, 8 PhD 

докторов медицины и 22 кандидата медицинских наук, 12 научно-педагогических 

магистров и 3 магистра МВА. 

Профессор Карабалин С.К. неоднократно организовал и провел на высоком 

уровне крупные научно-практические конференции с международным участием, 

посвященные проблемам гигиены труда и профессиональных заболеваний. Он 

участник многих международных, республиканских конференций, симпозиумов, 

совещаний, делегат 1 и 3-го съезда врачей Казахстана. Профессор Карабалин С.К. 

в 2003 году в Лондоне, принимал участие в заседании Международного Комитета 

по запрету Асбеста (созданного при Нижней Палате Парламента Великобрита-

нии), где выступал с сообщением «О применении асбеста хризотила в Казахстане 

и его вредное воздействие», в 2013 году в Турции в Фатих Университете в городе 

Стамбул выступил с докладом «О подготовке магистров в Казахстане и совершен-

ствовании  магистерских образовательных программ». 

В 2001 году решением Президиума КНАСОН МОН РК Карабалину С.К. 

присвоено ученое звание профессора. В 2003 году был избран действительным 

членом Международной академии информатизации (МАИН), а в 2014 году – из-

бран действительным членом (академиком) Международной академии науки и 

образования (Калифорния, США). 

За плодотворную научно-практическую, лечебно-профилактическую и об-

щественную работу С.К. Карабалин награжден почетными знаками Министерства 

здравоохранения: «Отличнику здравоохранения» СССР (1986г.), МЗ РК  «Денсау-

лық сақтау үздігіне» (1999г.), МЗ РК «Денсаулық сақтау ісіне қосқан үлесі үшін» 

(2010г.). Награжден медалью Министерства образования и науки РК «За заслуги в 

развитии науки Республики Казахстан» (2010г.). Награжден Почетной грамотой 

Министерства здравоохранения РК (1999г.), Почетной грамотой Акима Бостан-

дыкского района г. Алматы (2010г.). 

Награжден Почетной грамотой Министерства здравоохранения Республи-

ки Кыргызстана (2010г.), награжден медалью КР «80 лет Первому Научному 

центру Кыргызстана» (2018г.). Избран Почетным профессором Научно-производ-

ственного объединения «Профилактическая медицина» Министерства здраво-

охранения Кыргызстана. 

В 2014 году Президиум Международной Ассоциации при РАМН РФ награ-
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дил профессора Карабалина С.К. орденом Гиппократа. 

Карабалин С.К. является лауреатом Международного казахского творчес-

кого общества» (Планета Мира - World of Peace) - 2014 года, в 2015 году награж-

ден международным орденом «Знак Почета» Европейской организации здраво-

охранения и Международного объединенного Профессионального союза. 

В 2019 году по результатам конкурса: «Лучшие люди»/«Лучшие в образо-

вании», организованного Большой международной энциклопедией, профессор С. 

Карабалин, награжден специальной медалью, сертификатом и опубликован в раз-

деле «Қазақстан Республикасы. Ұлт мақтанышы» в Большой Энциклопедии стран 

СНГ. Является участником и обладатеем Золотой медали Международной книж-

ной выставки BookExpo America 29-31 мая 2019 (США, г. Нью-Йорк).  

В 2020 году Президиум НАН РК за научные достижения, успехи и созда-

ние научной школы профессор Карабалин С.К.  принят членом НАН РК и прис-

воено заслуженное  звание  «Профессор НАН РК - почетный академик» (протокол 

№ 9 от 30.10.2020) с вручением Диплома НАН РК. 

За заслуги в развитии медицинской науки и образования профессор 

Карабалин С.К награжден Золотой медалью Казахского Национального медицин-

ского университета им.С.Д.Асфендиярова (02.12.2020). 

Серик Карабалаевич, Ваш жизненный путь - яркий пример беззаветного 

служения медицинской науке, отечественному здравоохранению и подготовке 

высококвалифицированных специалистов. Благодаря Вашему профессионализму, 

глубоким знаниям, мудрости и преданности своему делу Вы заслужили высокий 

авторитет и искреннее уважение коллег, учеников и медицинского сообщества. 

Ваш весомый вклад в развитие медицинской науки, многолетняя научно-

педагогическая и общественная деятельность стали важной частью становления и 

совершенствования отечественного здравоохранения. Ваши достижения и бога-

тый опыт продолжают вдохновлять новое поколение врачей и ученых. 

В этот знаменательный день желаем Вам крепкого здоровья, долголетия, 

неиссякаемой энергии, душевного благополучия, счастья и новых успехов. Пусть 

рядом всегда будут родные, друзья, коллеги и ученики, а каждый день приносит 

радость, уважение и заслуженное признание. 

 

 

Коллектив Национального центра гигиены труда и 

профессиональных заболеваний 

 

 

 

 

 

 


